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  1400ماه آبانویرایش 

D-dimer 
(Quantitative Turbidimetric Immunoassay) 
 

 کاربرد:

 در پلاسما. D-dimerگیری میزان اندازه

 

 اهمیت بالینی:

که هر کدام در یکی از انتهاهای مولکول  ،Dشامل دو دمُین فیبرین  رمونومر ه

است. پلیمریزه شدن مونومرهای فیبرین  Eگیرند و یک دمُین مرکزی قرار می

انتهایی مونومرهای مختلف به یکدیگر )اتصال  Dدومین های در نتیجه اتصال 

یا  للونا محانتها به انتهای مونومرها( صورت گرفته و منجر به تشکیل فیبرین 

دایمر در نتیجه تشکیل  -Dهای به عبارت دیگر بخش شود.فیبرینی می لخته

های فیبرین مختلف تشکیل رشته Dهای میند(Cross-linkage) اتصال عرضی 

در تشکیل پلیمرهای  شود.کاتالیز می XIIIaشوند که به وسیلة فاکتور می

فیبرینی علاوه بر اتصال انتها به انتهای مونومرها، اتصالات جانبی بین دمُین 

شود که مونومرهای دیگر نیز تشکیل می Dهای یک مونومر با دمُین Eمیانی 

دایمر در پلاسما  -Dبنابراین، تشخیص  .گرددباعث ایجاد شبکه فیبرینی می

 شده است. Cross-linkهای  موید شکسته شدن یا لیز شدن فیبرینتنها 

 خته هالفرآیند فیبرینولیز عبارت است از حل شدن )تجزیه شدن( کنترل شده 

براین، فرآیند فیبرینولیز در  گیرد. علاوهها صورت میکه در هنگام بهبودی زخم

دودی و به عنوان مکانیسمی در جهت هنگام تشکیل لخته نیز به میزان مح

آنزیم اصلی دخیل  پلاسمینشود. محدود کردن تشکیل لخته مازاد، انجام می

 ة، این آنزیم باعث هیدرولیز پروتئولیتیک شبکآیند فیبرینولیز استدر فر

 FDP (Fibrinفیبرینی و ایجاد محصولات محلول حاصل از تجزیه فیبرین یا 

Degradation Products) که شامل قطعات  کندهای مختلف می با اندازهX ،Y ،

E  وD- دایمرهایD-D افزایش میزان . باشندمیD-دهندة دایمر در خون نشان

تشکیل ترومبوس )لخته خونی غیرمتحرک در طول دیواره یک رگ خونی( و 

های دایمر با بیماری-Dبراین، بالا بودن سطح  افزایش فیبرینولیز است. علاوه

های عروقی و سندرم آسیب زایمان، عوارضد تومورهای بدخیم، نمختلفی مان

 مرتبط است.  (DIC)عروقی منتشر  انعقاد درون

  

 اساس آزمایش:

های  بادیدایمر موجود در نمونه با آنتی-Dهای در این روش کمپلکس

 نداشده تتثبیدایمر انسانی، که بر روی ذرات لاتکس -Dموشی ضد  منوکلونال

آنها و افزایش  (Agglutination)دهند که این واکنش منجر به تجمع واکنش می

شود. میزان افزایش کدورت ایجاد شده که متناسب با کدورت )توربیدیتی( می

 ود. شاسپکترومتر سنجیده می وسیلهدایمر موجود در نمونه است، به -Dغلظت 

 

 :معرف هاترکیب 
 

Component Ingredients 

𝐑𝟏 D-dimer Buffer Solution 1 
2-Amino-2-hydroxymethyl-1,3-propanediol 

buffer solution (pH 8.5) 

𝐑𝟐  D-dimer Latex Reagent 2 
Anti-human D-dimer mouse monoclonal 

antibody-coated latex 

 

 نکات ایمنی و هشدارها:

توان طبی میهای تشخیص از این کیت تنها برای مصرف در آزمایشگاه -1

 استفاده نمود. 

 به عنوان مادة نگهدارنده  Proclin 300 ازهای این کیت در معرف -2

(Preservative)  استفاده شده است، لذا به هیچ عنوان از دهان برای کار با

 ها خودداریها با دست و چشمپیپت استفاده نشود و از تماس مستقیم محلول

 شود و در صورت تماس بلافاصله با آب فراوان شسته شود. 

 ها رعایت گردد. کلیه هشدارهای معمول آزمایشگاه، در هنگام کار با محلول -3

 

 :معرف هاشرایط نگهداری و پایداری 

به دور از نور مستقیم نگهداری شوند  C10 - 2°که در دمای ها در صورتیمعرف

تا پایان تاریخ انقضاء درج شده بر روی برچسب کیت پایدار و قابل استفاده 

ها و نگهداری آنها در دمای انجماد یا در آلوده شدن معرف ازخواهند ماند. 

 .معرض نورمستقیم خودداری شود

 

 :معرف هاسازی آماده

 باشند. به صورت مایع و آماده مصرف می R2و  R1های معرف

 .کمی به آرامی تکان دهید قبل از شروع به کاررا از  R2 معرف

 ها:سازی و نگهداری نمونهآوری، آمادهجمع

 نوع نمونه:

 )لوله درب آبی( پلاسمای سیتراته 

آوری سانتریفیوژ شده و در همان روز مورد ها باید سریعا بعد از جمعنکته: نمونه

ها را حداکثر برای یک روز در دمای صورت نمونهسنجش قرار بگیرند. در غیر این

°C 8 - 2  و یا یک ماه در دمای°C20- .قرار دهید 

 هر نمونه تنها یک بار انجام شود. Freeze - Thawچرخه  -

 ها به دمای اتاق برسد. قبل از انجام آزمایش اجازه دهید دمای نمونه -

 

 روش کار:

 لوازم مورد نیاز: مواد و

 ها()معرف های کارمحلول - 1

 تجهیزات معمول مورد استفاده در آزمایشگاه - 2

 وجهت کالیبراسیون  پیشتاز طب شرکت ردایم-Dی هاو کنترل کالیبراتور – 3

 .کنترل

 

 روش انجام آزمایش:

 های اتوآنالایزر قابل نصب و استفاده است. این محصول بر روی انواع دستگاه

پارامترهای مورد نیاز برای استفاده در اتوآنالایزرهای مختلف موجود بوده، که 

درخواست  بپیشتاز طشرکت  فنیتوانید آن را از بخش در صورت نیاز می

 نمایید.

  Increasingمنحنی واکنش: 

  بلانک ارداستاند کالیبراتور/ نمونه
 1معرف  900 900 900

 ارداستاند کالیبراتور/  30 
 نمونه   30

 °c 37دقیقه دردمای 5و نمونه ،  1پس از مخلوط نمودن معرف شماره 

 را اضافه نمایید 2انکوبه نمایید و سپس معرف شماره 
 2معرف  300 300 300

فاصله اولین جذب نوری را می لاب 2س از اضافه نمودن معرف شماره پ

 (.*II) دقیقه بعد دومین جذب نوری را می گیریم 5. سپس (*I) گیریم

 محاسبات:

ها در طول موج    را برای کالیبراتور، کنترل و نمونه *IIو  *Iی هااختلاف جذب

nm 546  زیر غلظت  رابطهمحاسبه نمایید. با استفاده ازD-  کنترل هادایمر در 

 ها را تعیین نمایید.و نمونه

𝐃 − 𝐝𝐢𝐦𝐞𝐫 (𝛍𝐠/𝐦𝐋) =
∆𝐀 𝐂𝐨𝐧𝐭𝐫𝐨𝐥/𝐒𝐚𝐦𝐩𝐥𝐞

∆𝐀𝐂𝐚𝐥
× 𝐂𝐨𝐧𝐜. 𝐂𝐚𝐥(𝛍𝐠/𝐦𝐋) 

Content REF 

𝐑𝟏  𝟏 × 𝟑𝟎 𝐦𝐥, 𝐑𝟐  𝟏 × 𝟏𝟎 𝐦𝐥 PT50556 
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 ≤ µg/ml 0.5 دامنه مرجع:

ی دامنه مرجع بیمارانبهتر این است که هر آزمایشگاه با توجه به اطلاعات آماری 

مختص به خود را تعیین نماید. برای اهداف تشخیصی نتایج این تست باید با 

 د.همزمان بررسی شون طورها بهتاریخچه پزشکی بیمار، آزمایشات و دیگر یافته

 

 ویژگی و کارایی کیت:

 :(Linearity)گیری دامنه اندازه -1

را  µg/mL 12 – 0.2 محدودهدر  دایمر -Dر مقدا گیریاین کیت توانایی اندازه

 است. ا دار

 گیری:حداقل میزان قابل اندازه -2

-می µg/mL 2/0ت این کی وسیلهگیری به قابل اندازهدایمر  -Dن حداقل میزا

 باشد.

 حساسیت: -3

 ≤ min01/0/میزان تغییرات جذب معرف بلانک: ( 1

: برابر با µg/mL 10دایمر به ازاء -Dمیزان تغییرات جذب حساسیت: -2

/min05/0 – 01/0 باشد.می 

 

 صحت: -4

 گیرند.مقدار مورد نظر قرار می 85 - %115 محدودهمقادیر مورد نظر در 

 

 :(Precision)میزان دقت  -5
Intra-assay (n = 20) 

 Mean (µg/ml) SD (µg/ml) CV% 

 92/2 10/0 43/3 1نمونه 

 58/1 16/0 08/10 2نمونه 

 
Inter-assay (n = 20) 

 Mean (µg/ml) SD (µg/ml) CV% 

 2/5 17/0 30/3 1نمونه 

 1/3 30/0 54/9 2نمونه 

 

 ها و تداخلات:محدودیت -6

، mg/dL 21تا غلظت کونژوگه روبینبیلی، mg/dL 17 تا غلظت آزاد روبینبیلی

کدورت  و IU/mL 500تا فاکتور روماتوئید  ،mg/dL  500تغلظا هموگلوبین ت

 شوند.آزمایش نمی نتیجة تداخلی در واحد موجب 1960 ناشی از فرمازین تا

 

 :(Accuracy)ها مقایسه روش -7

کیت تجاری معتبر  یکبا  (y)طب  شرکت پیشتاز دایمر -Dت از مقایسه بین کی

(x،) :نتایج زیر به دست آمد 
y = 0.97x + 0.81, r = 0.99 
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